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PARTICIPACION
FAMILIAR

VISION de la Junta Estatal de Educacion de lllinois

lllinois es un estado de nifos sanos y plenos anidados en siste-
mas sanos y plenos que apoyan comunidades donde todos los
ciudadanos estan social y econdmicamente seguros.

GUIA DE ACCION PARA LAS FAMILIAS

Esta guia de accion pretende proporcionar informacion y recursos para apoyar
a las familias en su papel como socios en el aprendizaje de sus hijos.

¢Qué esta aprendiendo mi hijo/a? 2
iApoyando al nino en su totalidad! 4
¢Como sabemos que mi hijo/a esta aprendiendo? 5
¢Como puedo participar con mi escuela? 6
¢Como puedo apoyar el aprendizaje en casa? 7
Informacion para conectar a mi familia y a la escuela. 8




¢ QUE ESTA APRENDIENDO Ml HIJC

Guia de mochilas
para las familias 3-5

Estandares de
Aprendizaje de lllinois

En el 2010, Illinois adoptd los Estandares de Aprendizaje de lllinois incorporando el Aprendizaje en Comun para
apoyar el éxito de todos los estudiantes. Estos estandares fueron escritos por educadores y expertos para propor-
cionar expectativas de aprendizaje consistentes, claras y desafiantes segun el grado para todos los estudiantes.

éPor qué son importantes los Estandares de Aprendizaje de lllinois?

Los Estandares de Aprendizaje de lllinois ayudan a todos los nifilos a aprender y a practicar habilidades para tener
éxito en cada grado. Estos estandares establecen expectativas claras sobre lo que cada estudiante debe saber y en
lo que debe ser apoyado para alcanzar un desempeiio exitoso en dareas clave tales como: lectura, escritura, ex-
presidn y comprension oral, lenguaje, matematicas, ciencias y ciencias sociales.

Estos estandares garantizan que el aprendizaje en clase se basa en lo aprendido el afio anterior y prepara a los estu-
diantes para el afio siguiente. Mientras va conociendo las expectativas de cada grado, trabajar con el maestro de su
hijo/a se convierte en un apoyo doble para su aprendizaje. Para aprender mas sobre los estandares y su impacto pre-
visto en la excelencia educativa visite:

http://www.ilteachervoices.org/

Qué buscar en las mochilas Qué puede hacer en casa
Su hijo/a traera a casa mas libros basados en Encuentre libros de no ficcion apropiados y
hechos. asegurese que su hijo/a tenga acceso a
dichos libros.
5_7-, Su hijo/a tendra tareas de lectura y escritura que Proporcione textos de no ficcidon para que su
g le pedirdn que vuelva a contar o escribir sobre hijo/a lea. Enséfiele cdmo abordar las partes
o partes claves de una historia o libro. mas dificiles ayudandole a volver a leerlas y
5 hablar con usted sobre ellas.
@
3‘ Busque las taras escritas que le piden a su hijo/a Pidale a su hijo/a que proporcione evidencias
T | auerecurran a ejemplos especificos del texto para en las discusiones y desacuerdos de la vida
; gue le sirvan como evidencia. La evidencia son los cotidiana. Haga preguntas que le piden que le
| ejemplos del libro que su hijo/a utilizara para res- diga a usted cdémo sabe o de dénde sacé su
paldar una respuesta o conclusién. informacion.
Busque las tareas de escritura que le piden a su Animelo/a a escribir en casa. Escriban juntos
hijo/a que dé su opinién por escrito utilizando utilizando evidencias y detalles.

evidencia de lo que leyd.

Busque tareas de lectura y escritura que expandan Lea a menudo cony a
el vocabulario de su hijo/a. su hijo/a.



http://www.ilteachervoices.org/
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Qué buscar en las mochilas

Qué puede hacer en casa

Busque tareas en las que se espera que los estudiantes
muestren su trabajo y expliquen por escrito como obtuvi-
eron la respuesta.

Sepa cuales conceptos son importantes para
su hijo/a con base en su grado y pase tiempo
trabajando en estos conceptos.

Busque tareas que se basan la una en la otra. Por
ejemplo, los estudiantes se enfocardn en suma, resta,
multiplicacién y divisién. Una vez hayan dominado esto,
se enfocaran en las fracciones.

Preguntele a su hijo/a sobre las matematicas
que estan haciendo en la escuela. Animelo/a

a hablar sobre la matematica. Preguntele
cdmo estdn aprendiendo a sumar, restar, etc.

Su hijo/a podria tener tareas que se enfocan en la
memorizacién y el dominio de hechos basicos de
matematicas que son importantes para el éxito en
problemas matematicos mas avanzados.

sednewoalen

Esté consciente de los conceptos con los que
su hijo/a tuvo dificultades el afio anteriory
apoyelo/a en esos temas dificiles.

Su hijo/a podria tener tareas que incluyen demostraciones
de los Estandares para la Practica Matematica. Estos son
los mismos para todos los grados y describen un conjunto

de habilidades y procesos que todos los estudiantes deben
desarrollar como parte de su estudio de las matematicas.

Ayude a su hijo/a a dominar y memorizar los
hechos basicos de matematicas. Pidale a su
hijo/a que use las matematicas para abordar

problemas de la vida diaria.

Busque tareas de matematicas que estan basadas en
la vida real.

Proporcione tiempo cada dia para que su hi-
jo/a pueda trabajar en matematicas en casa.

HABILIDADES DE COMPRENSION

3er grado

4togrado

5togrado

Leer detenidamente para encon-
trar las ideas principales y los
detalles de apoyo en una
historia

Describir la conexion logica entre
oraciones y parrafos especifi-
cos en las historias

Comparar los puntos mas im-
portantes y detalles clave
presentados en dos libros
sobre el mismo tema

Escribir opiniones o explicaciones
que agrupan informacién
relacionada y desarrollar
temas con hechos y detalles

Resolver problemas narrados
usando suma, resta, multipli-
cacion y division

Empezar a multiplicar nimero con
mas de un digito

Entender fracciones y rela-
cionarlas al sistema familiar
de nimeros enteros

Razonamiento sobre las formas
(por ejemplo, todos los
cuadrados son rectangu-
los, pero no todos los
rectangulos son cuadra-
dos)

Describir los elementos basicos de
las historias, tales como los
personajes, eventos, contexto,
utilizando detalles especificos
en el texto

Comparar ideas, personajes, eventos
y contextos en historias y mitos
de diferentes paises

Escribir resumenes u opiniones so-
bre temas respaldadas por
hechos, detalles y ejemplos

Reportes orales sobre un tema o
volver a contar una historia con
suficientes hechos y detalles

Usar aritmética con numeros enter-
os para resolver problemas
narrados, incluyendo prob-
lemas con residuos y problemas
con medidas

Sumar y restar nimeros enteros
rapida y correctamente
(nimeros hasta un millén)

Entender decimales individuales
en términos de fracciones y
valor posicional

Medir angulos y encontrar angu-
los desconocidos en un dia-
grama

Resumir los detalles claves en histo-
rias, dramas, poemas y materi-
al de no ficcidn, incluyendo sus
propios temas e ideas princi-
pales.

Identificar y juzgar evidencia que
apoya ideas particulares en el
argumento de un autor para
cambiar el punto de vista del
lector

Expandir, combinar y reducir ora-
ciones para mejorar su signifi-
cado, el interés y el estilo de
escritura

Escribir en la computadora Sumary

restar fracciones
con denominadores
diferentes y resolver prob-
lemas narrados de este tipo

Entender el concepto de volumeny
resolver problemas narrados
que utilizan volumen

Dibujar puntos en un plano de
coordenadas (dos dimen-
siones) para resolver prob-
lemas

Analizar patrones y relaciones ma-
temadticas

Sabia usted que
hay estandares
para todas estas
asignaturas?

e C(Ciencias

e C(Ciencias
sociales Bel-
las artes

e  Educacién
fisica optimi-
zada

e Aprendizaje
social emo-
cional

Para mas detalles visite: isit: www.lIclassroomsinaction.org



http://www.ilclassroomsinaction.org/
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¢COMO SABEMOS QUE MI HIJO/A ESTA APRENDIENDO?

Los educadores miden el aprendizaje a través de evaluaciones, tales como:
- qué tan preparado esta un estudiante para el aprendizaje (qué es lo que ya sabe el estudiante)
- el nivel de conocimiento y/o habilidades que un estudiante ha adquirido después de la ensefianza

- una idea de la retencion del estudiante y su uso del conocimiento y habilidades

Las evaluaciones ayudan a los educadores a apoyar el aprendizaje de los estudiantes al:
- identificar qué conocimientos, habilidades y conceptos especificos necesitan atencion adicional
- identificar los cambios que se necesitan hacer a la ensefianza para satisfacer las necesidades de los estudiantes

- identificar la necesidad de apoyos adicionales al aprendizaje

Los maestros apoyan el aprendizaje de los estudiantes todos los dias a través de la evaluacion formativa. La

ajustes de la instruccion. Las estrategias utilizadas en la evaluacion formativa incluyen: las
3

tudiante por medio de la pizarra, discusiones estructuradas en grupo, respuestas por Mec

registros de aprendizaje, anotaciones en el portafolio del estudiante, observaciones informacionales, artefac-

tos y reflexiones del mismo estudiante y sus compafieros. Las respuestas obtenidas a través de observacion,
4

conversacion, controles de la evaluacion formativa, pruebas, examenes, etc. permiten a los estudiantes de-

mostrar su aprendizaje con el tiempo.

., S . . — Preguntas que los padres pueden hacer a los
La evaluacidn cualitativa no sélo reflejara el conocimiento del .
maestros:

estudiante, sino que también informard y motivara al estudiante a
. - L. éMe puede mostrar ejemplos del trabajo de mi
asumir el control y la responsabilidad de su aprendizaje. 3 -
hijo/a que demuestre su comprension de

conceptos importantes?

La evaluacidn formativa es utilizada por los maestros todos los dias.
¢Como sabe mi hijo/a que ha dominado una

Hay dos tipos de evaluaciones adicionales que conforman un sistema tarea especifica o que comprende el

., .. . . . material?
de evaluacion balanceado utilizado para informar las decisiones

educativas al nivel del salén de clase, el distrito y el estado. Las ¢Qué tan seguido me informaran sobre el

avance en el aprendizaje de mi hijo/a?

evaluaciones intermedias son utilizadas por los educadores L~ .
é¢COmo me haran llegar esta

periédicamente durante todo el afio para predecir el éxito de los informacion?

estudiantes, evaluar programas continuos e informar la ensefianza y ¢Cémo puedo yo, como padre, aprender més

.. . . .. sobre cdmo se utilizan las evaluaciones

el aprendizaje. Las evaluaciones sumativas son utilizadas para o o
para apoyar el aprendizaje de mi hijo/a?

evaluar los programas estudiantiles o los logros escolares en el

momento final de un periodo de tiempo.



¢COMO PUEDO PARTICIPAR CON MI ESCUEL

Dentro del salon de clases
1. iMANTENGASE ACTUALIZADO! jComunique cambios en su direccidn fisica, nimero de teléfono y direc-

cion de correo electrénico lo mas pronto posible e informe a los maestros sobre su preferencia!

2. iMANTENGA UN HORARIO! Su tiempo es valioso y los calendarios preparados por los maestros y la es-
cuela pueden ser valiosos para apoyar al aprendizaje y/o los eventos especiales.

3. iABRA SU HOGAR! Permitir que un maestro visite su hogar (en especial cuando su hijo/a es pequefio/a)

puede ayudar a conectar los lugares del mundo de su hijo/a.

4. iCOMPARTA SU VIDA! Los eventos de la vida (positivos y desafiantes) pueden afectar a su hijo/a en la
escuela (un nuevo hermano, una nueva mascota, vacaciones, logros deportivos/musicales/
comunitarios, un nuevo problema de salud, una separacion/divorcio, una mudanza, la muerte de una
mascota, estrés familiar, etc.)

5. iSEA VOLUNTARIO! Puede ofrecer su tiempo para diferentes niveles de participacién incluyendo una
revision de las lecciones sociales-emocionales en el hogar (ofreciendo las mejores cantidades posibles
de descanso/suefio, nutricion, valor para el éxito educativo, - O - asistir al maestro con el trabajo de
preparacidn, paseos, apoyo para el almuerzo/recreo, recaudacion de fondos, etc.)

Dentro del edificio de la escuela

1. iSONRIA! Las sonrisas y agradecimientos pueden apoyar a aquellos que apoyan a su hijo/a.

2. iPARTICIPE! Asistir y seguir las instrucciones del personal del evento es muy util cuando la escuela junta
a todas las familias para compartir lo que han logrado. i{Permitamos que estos eventos sean sobre los
nifios!

3. iRESPETO! Si hay momento en que no esta de acuerdo con las decisiones que se estan tomando en la

escuela, sea el modelo de maneras respetuosas de compartir sus sentimientos y opiniones. PIDA
claridad, luego PIDA una conversacion y finalmente PIDA colaboracion para alcanzar una solucion.

4. iNO OLVIDE! Los educadores tienen una tremenda responsabilidad hacia TODAS las familias. Si sucede
algo que usted interpreta como negativo o innecesario sea comprensivo. Si hay algo que su hijo/a nece-
sita, contacte a la escuela para discutirlo.

5. iCELEBRE! - El personal entero

de la escuela participa en satis-

. . iSepa como alentar la participacion en su escuela! ISBE
facer las necesidades de su hi- ) R N -
ofrece una guia para la participacion familia en su pagina

jo/a, ireconocer sus esfuerzos | yeb.

durante el afio escolar les http://www.isbe.net/family-engagement/default.htm

recuerda que usted esta ob-

servandol!


http://www.isbe.net/family-engagement/default.htm
http://www.isbe.net/family-engagement/default.htm

¢COMO PUEDO APOYAR EL APRENDIZAJE EN CASA?

5 opciones para que las familias revisen el aprendizaje

@ éQué palabras de matematicas estas usando @ iVeamos tu trabajo de matematicas!

en clase? . .
¢Me puedes decir como resolviste estos?

iNotémosla cuando usemos matematicas! . .
éMe puedes ensenar a hacer eso?

é¢Me puedes ayudar a resolver este problema

éQué estas escribiendo esta semana? éQué palabras nuevas aprendiste hoy?

@ éSobre qué te gusta escribir? @ ¢Qué significan?

¢Como hubieras escrito tu esa historia? iUsémoslas en una nueva oracion!

éQué leiste hoy? M B
éQué parte especifica de lo que estabas leyen- — 5
@ do hoy te interes6 mas? PR

iCuéntame sobre las lecturas de hoy!
de ISBE de material del Archivo.

RECURSOS PARA AYUDARLE

http://www.isbe.net/homework.htm

http://www.scholastic.com/parents/everything /ages-6-7

http://www.scholastic.com/parents/everything/ages-8-10

https://www.commonsensemedia.org/guide/essential-school-tools

Modificado por Especialistas en Contenido

http://www.readingrockets.org/article/how-parents-can-support-common-core-reading-standards

https://homeworkhelpdesk.org/ https://www.khanacademy.org/

http://greatminds.net/parents http://commoncoreil.org

http://raisethebarparents.org/

Recursos adicionales de Participacion Familiar de

ISBE: http://www.isbe.net

Aprendizaje del idioma inglés - http://www.isbe.net/bilingual/htmis/ellparents.htm

Educacion de primera infancia - http://www.isbe.net/earlychi/default.htm

Apoyos al aprendizaje - http://www.isbe.net/learningsupports/html/partnerships.htm

Servicios de apoyo y educacion especial - http://www.isbe.net/spec-ed/html/parents.htm

Innovacién y mejora - http://www.isbe.net/grants/html/parent.htm



http://www.isbe.net/homework.htm
http://www.scholastic.com/parents/everything/ages-6-7
http://www.scholastic.com/parents/everything/ages-8-10
https://www.commonsensemedia.org/guide/essential-school-tools
http://www.readingrockets.org/article/how-parents-can-support-common-core-reading-standards
https://homeworkhelpdesk.org/
https://www.khanacademy.org/
http://greatminds.net/parents
http://commoncoreil.org
http://raisethebarparents.org/
http://www.isbe.net
http://www.isbe.net/bilingual/htmls/ellparents.htm
http://www.isbe.net/earlychi/default.htm
http://www.isbe.net/learningsupports/html/partnerships.htm
http://www.isbe.net/spec-ed/html/parents.htm
http://www.isbe.net/grants/html/parent.htm

INFORMACION PARA CONECTAR A MI FAMILIA Y A LA ESCUELA

¢Quién es mi primer contacto para  Informacion de la escuela de mi
cualquier duda? hijo/a:

¢Quién podria ser mi segundo con-
tacto para las dudas?
Informacion del maestro de mi
hijo/a:

é¢Qué individuos son parte del equipo que cuida a mi hijo/a cuando esta en la escuela (nombres)?

El conductor del autobus Musica
Cafeteria Educacion fisica
Consejero

Recreo

Bibliotecarios
Enfermero

¢Como llamo si necesito ayuda con ¢Con qué persona ha desarrollado  ¢A quién llamo si necesito asisten-
las necesidades de mi hijo/a? mi hijo/a una relacién positiva y cia para toda mi familia?
confianza aparte de su maestro?

Informacion de la escuela y distrito local




