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  رؤیة مجلس التعلیم بولایة إلینوي
 المحلیة المجتمعات تدعم شاملة صحیة أنظمة ظل في المتكاملة بالصحة یتمتعون الأطفال إلینوي، ولایة في

والاقتصادي الاجتماعي المستوى على فیھا المواطنین تأمین یضمن بما . 
 

  للعائلات العمل دلیل
  لتعزیز والمصادر المعلومات توفیر إلى الدلیل ھذا یھدف
  أطفالھم تعلم في كشریك الأسرة دور
 3-2             الطفل؟ یتعلم ماذا

 4   الجوانب!دعم الطفل من جمیع 
 5  طفلي؟ تعلم مستوى على نتعرف كیف
 6   المدرسة؟ مع التعاون یمكنني كیف
 7   المنزل؟ في التعلم دعم یمكنني كیف

 8  . والمدرسة العائلة بین التواصل معلومات



 ماذا یتعلم الطفل؟
 

 المدرسیة الحقیبة دلیل
 الصف من الأطفال لعائلات

الخامس حتى الثالث  
إلینوي بولایة التعلم معاییر   

 

 

 مھارات اللغة الإنجلیزیة

 ما یمكنك فعلھ في المنزل الظھر حقیبة في عنھ تبحث الذي ما
استعن بكتب غیر خیالیة مناسبة واحرص على اطلاع طفلك  .ابحث عما یحضره الطلاب من كتب تعتمد أكثر على الحقائق العلمیة

 .علیھا

واجبات القراءة والكتابة المطلوبة من الطفل وفیھا قد یطلب منھ إعادة 
 .صیاغة جزء رئیسي من قصة أو كتاب ما أو الكتابة عنھ

وضح لھ كیفیة التعمق في  .قدم لطفلك نصوص غیر خیالیة للقراءة
خلال مساعدتھ على إعادة القراءة والتحدث الأجزاء الصعبة من 

  معھ بشأن ما تمت قراءتھ.

ابحث عن واجبات الكتابة التي یطلب من طفلك فیھا البحث عن أمثلة معینة 
 طفلك یستخدمھا الكتاب من أمثلة بالأدلة ویقصد. من النص تمثل الأدلة

 . ملخص أو إجابة لتقدیم

  .المناقشات والمجادلات الیومیةاطلب من طفلك تقدیم أدلة خلال 
وجھ إلیھ أسئلة تحفزه على أن یخبرك بكیفیة حصولھ على معلوماتھ 

 .ومن أین حصل علیھا

ابحث عن واجبات الكتابة التي تتطلب من طفلك التعبیر عن رأیھ كتابیاً 
 بأدلة مستقاة مما قرأ. ةمع الاستعان

 شجع الكتابة في المنزل.
 الكتابة مع استخدام الأدلة والتفاصیل.اشترك مع طفلك في 

 ابحث عن واجبات القراءة والكتابة التي تزید من
 حصیلة المفردات لطفلك.

 أكثر من القراءة لطفلك/لأطفالك
 والقراءة معھم.

 
 وقد. الطلاب لجمیع النجاح دعم إلى تھدف عامة أساسیة معاییر تتضمن والتي بالولایة التعلم معاییر بوضع 2010 العام في إلینوي ولایة قامت
 كل في الطلاب لجمیع التعلم توقعات من ووثیقة وواضحة ثابتة مجموعة تقدیم بھدف والخبراء المربین من مجموعة المعاییر ھذه وضع تولى

 . دراسیة مرحلة
 

 إلینوي؟ بولایة للتعلم الجدیدة المعاییر أھمیة تمثل ماذا
 

 ھذه أرست وقد. تساعد معاییر التعلم بولایة إلینوي الطلاب على اكتساب المعرفة والمھارات العملیة اللازمة للنجاح في كل مرحلة دراسیة
 التعلیمیة الجوانب في الدراسي تحصیلھ في للنجاح دعم من یحتاجھ وما طالب كل یكتسبھا أن یجب التي المعرفة عن واضحة توقعات المعاییر
 . الاجتماعیة والعلوم الطبیعیة والعلوم والریاضیات واللغة والاستماع والتحدث والكتابة القراءة: مثل الرئیسیة

 
 بالتوقعات ومعرفتك. التالي للعام الطالب وإعداد السابق الدراسي العام في الطالب تعلمھ ما على الصفي التعلم یعتمد أن تضمن المعاییر ھذه

 المستھدف وأثرھا المعاییر عن المعلومات من للمزید. الطفل لتعلم المضاعف الدعم عوامل أحد المعلم مع تعاونك تجعل الدراسیة طفلك لمرحلة
 : بزیارة قم التعلیمي، التمیز على

http://www.ilteachervoices.org/ 

http://www.ilteachervoices.org/


ضیات
 الریا

 ما یمكنك فعلھ في المنزل الظھر حقیبة في عنھ تبحث الذي ما
الطالب القیام بخطوات الإجابة وشرح كیفیة ابحث عن واجبات تتطلب من 

 الوصول للإجابة كتابیاً.
 اوقت وخصصالمفاھیم الأھم لطفلك بناء على مرحلتھ الدراسیة  اعرف

 لتناول ھذه المفاھیم.

 ابحث عن الواجبات التي تبنى على بعضھا البعض. 
 على سبیل المثال، یركز الطلاب على الجمع والطرح والضرب والقسمة. 

 وبمجرد إتقانھم لھذه العملیات، سوف یركزون على الكسور.

 اسأل طفلك عن مسائل الریاضیات التي یدرسھا في المدرسة.
 شجع طفلك على التحدث عن الریاضیات.
 اسألھ عن كیفیة تعلمھ للجمع والطرح، إلخ.

الأحیان یطلب من طفلك واجبات تركز على حفظ وإتقان حقائق في بعض 
الریاضیات الأساسیة، وھذا أمر مھم للغایة للتمكن من حل مسائل 

 الریاضیات الأكثر تعقیداً.

كن على درایة بالمفاھیم التي كان طفلك یعاني من صعوبتھا في العام 
 السابق وساعده في التغلب على ھذه الجوانب الصعبة.

بعض الأحیان یطلب من طفلك واجبات تتضمن بیانات المعاییر الخاصة في 
بتطبیق الریاضیات. وھي تعد نفس المعاییر لجمیع الصفوف الدراسیة وھي 
تبین مجموعة من المھارات والعملیات التي یجب أن یتمتع بھا جمیع الطلاب 

 بوصفھا جزءا من دراستھم للریاضیات.

 ئق الریاضیات الأساسیة. ساعد طفلك على معرفة وحفظ حقا
 اطلب من طفلك "القیام بالعملیات الحسابیة" المستخدمة في الحیاة الیومیة.

قم بتخصیص جزء من الوقت كل یوم یمارس فیھا طفلك العملیات  ابحث عن واجبات الریاضیات المعتمدة على الحیاة الواقعیة.
 الحسابیة في المنزل.

 
 
 
 
 
 
 

ھل تعلم أن ھناك  
معاییر وضعت في 
 كافة ھذه المجالات؟

 
  العلوم

 العلوم الاجتماعیة
 الفنون الجمیلة

 التربیة البدنیة المعززة
التعلم العاطفي الاجتماعي
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 المھارات الشاملة
 سالصف الخام الصف الرابع الصف الثالث

القراءة بتمعن بھدف استخلاص الأفكار 
الرئیسیة والتفاصیل الداعمة في 

 القصة
وصف الصلة المنطقیة بین جمل وفقرات 

 معینة في القصص
المقارنة بین أھم النقاط والتفاصیل 

الرئیسیة الموجودة في كتابین عن 
 موضوع واحد

كتابة الآراء والتوضیحات التي تصنف 
المعلومات ذات الصلة وتضیف 
 حقائق وتفاصیل إلى الموضوع
حل المسائل اللفظیة باستخدام الجمع 

 والطرح والضرب والقسمة
 واحدالبدء في ضرب أعداد تزید عن رقم 

 
فھم الكسور وربطھا بنظام مألوف من 

 الأعداد الصحیحة
الاستدلال على الأشكال (على سبیل 

المثال، جمیع المربعات 
ولكن لیست جمیع مستطیلات 

 ت)المستطیلات مربعا

مثل  –وصف العناصر الرئیسیة للقصة 
الشخصیات والأحداث والإطار 

بالاعتماد على  –المكاني والزمني 
 في النصتفاصیل معینة 

المقارنة بین الأفكار والشخصیات 
والأحداث والأطر المكانیة والزمنیة 

للقصص والأساطیر من مختلف 
 الدول

كتابة ملخصات أو آراء عن الموضوعات 
 مدعومة بالحقائق والتفاصیل والأمثلة

التحدث شفھیاً عن موضوع ما أو سرد 
قصة مع ذكر الحقائق والتفاصیل 

 الكافیة
یات الحسابیة للأعداد استخدام العمل

الصحیحة لحل المسائل اللفظیة ومنھا 
 مسائل العدد المتبقي ومسائل القیاس

جمع وطرح الأعداد الصحیحة بسرعة 
 )ودقة (الأعداد حتى واحد ملیون

فھم الأعداد العشریة الواحدة من حیث 
 الكسور ومرتبة العدد

قیاس الزوایا وإیجاد قیمة الزوایا غیر 
 شكل الھندسيالمعلومة في ال

تلخیص التفاصیل الرئیسیة للقصص 
والأعمال المسرحیة والقصائد 
والأعمال الأدبیة الواقعیة بما 

في ذلك الموضوعات الخاصة 
 بھا وأفكارھا الرئیسیة

التعرف على الأدلة التي تدعم أفكارًا 
معینة مستخدمة في حجة 

المؤلف لتغییر وجھة نظر 
 القارئ وإبداء الرأي فیھا

زیادة الجمل أو دمجھا أو تقلیلھا 
بھدف تحسین المعنى والتشویق 

 وأسلوب الكتابة
 القیام بالكتابة باستخدام الكمبیوتر

بمقامات مختلفة  جمع وطرح الكسور
وحل المسائل اللفظیة من مثل 

 ھذا النوع
فھم مفھوم الحجم وحل المسائل 

 اللفظیة التي تحتوي على الحجم
ي المستوى الرسم البیاني للنقاط ف

) لحل ثنائي البعدالإحداثي (
 المسائل

 تحلیل الأنماط والعلاقات الریاضیة

 



  !الجوانبدعم الطفل من جمیع   
 دعائم التعلم

 .على مدى عقود كثیرة كانت إلینوي وما زالت تحتل مكانة رائدة على المستوى الوطني في دعم الطفل ككل من خلال نظام شامل لدعائم التعلم
المجتمع المحلي لدعم الصحة وتكللت ھذه الجھود بربط خدمات الوقایة والتدخل والأنظمة التي تھدف إلى تذلیل عقبات التعلم والتعلیم بجھود 

 :وفیما یلي بعض الموضوعات التي تدخل ضمن نطاق ھذه المنطقة ومدارسھا.العامة واحتیاجات التدخل المكثف
 ) مشاركة الطالب7   ) الصحة النفسیة للطفل4   ) الصحة والعافیة1

 اخ المدرسي) الثقافة المدرسیة والمن8   ) التربیة البدنیة المعززة5   ) النمو العقلي2

 ) المشاركة التربویة للأسرة9   ) التعلم العاطفي الاجتماعي6    ) التغذیة3

 
 وفیما یلي بعض الموارد المقترحة للعائلات:

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

www.isbe.net/learningsupports/ 

www.isbe.net/family-engagement/default.htm 

Myframeworks.org/wp-content/uploads/2015/10/Raising-Caring-Confiden-Capable-Children.pdf 

http://www.isbe.net/learningsupports/
http://www.isbe.net/family-engagement/default.htm


 مستوى تعلم طفلي ؟ نتعرف علىكیف 
 
 
 

 : منھا تقییمات، عدة خلال من التعلم بقیاس المربون یقوم
 )للطالب السابقة المعرفة( للتعلم الطالب استعداد مدى -
 التدریس تلقي بعد الطلاب یكتسبھا التي المھارات أو المعرفة مستوى -
 المھارات أو للمعرفة الطالب واستخدام اكتساب عن لمحات -

 
 

 : خلال من الطلاب تعلم دعم في المربین التقییمات تساعد
 الاھتمام من المزید تحتاج التي المفاھیم أو المھارات أو المعرفة تحدید -
 الطلاب حاجات لتلبیة التعلیم أنشطة في اللازمة التعدیلات على التعرف -
 التعلم دعائم من مزید إلى الحاجة تحدید -
 

ویعرف التقویم التكویني على أنھ "التقییم المتكرر للتعلم" في غرفة الصف. ویوجھ التقویم  یقوم المعلمون بدعم تعلم الطلاب یومیًا من خلال التقویم التكویني.
ي قیق الھدف المزدوج وھو وعي الطلاب بمستوى تعلمھم بالإضافة إلى إرشاد المعلم لتعدیل أنشطة التعلیم.وتشمل الاستراتیجیات المستخدمة فالتكویني لتح

موعات ي مجالتقویم التكویني ما یلي: استراتیجیة إجابات الطالب على السبورة البیضاء واستراتیجیة تذكرة الخروج واستراتیجیة المناقشة المنظمة ف
یة وملاحظات الطالب واستراتیجیة الإجابة باستخدام التكنولوجیا وسجلات التعلم ومحتویات ملف إنجاز الطالب والملاحظات المعلوماتیة والأعمال الیدویة الفن

التكویني والمسابقات والاختبارات عن نفسھ وملاحظات الأقران. وتسمح الاستجابات التي یتم الحصول علیھا من الملاحظات والمحادثات وتقییمات التقویم 
 وغیرھا بالتعرف على مستوى تعلم الطلاب على مر الوقت.

 
 تقییم الجودة لا یبین مستوى معرفة الطالب فحسب، بل یتیح لھ أیضًا معرفة مدى تقدمھ في التعلم ویحفزه على تحمل مسئولیة تعلمھ بنفسھ.

 
رارات التعلیمیة على یستخدم المعلمون التقویم التكویني بصورة یومیة. وھناك نوعان آخران من أنواع التقییم یشكلان نظام تقییم متوازن یستخدم في اتخاذ الق 

ویستخدمھ المربون بصفة دوریة طوال العام الدراسي بھدف التنبؤ بنجاح الطالب وتقییم البرامج  ،والولایة.التقییم المرحليمستوى كل من غرفة الصف والدائرة 
 .وھو یستخدم في تقییم برامج الطلاب أو للنجاح في الصف المدرسي في نھایة مرحلة معینة ،التقییم التحصیليلتعرف على تقدم التدریس والتعلم.الجاریة وا

 

 للمعلمین:أسئلة محتملة قد توجھھا العائلة 

 أیمكنني أن أطلع على أمثلة من أعمال طفلي تبین استیعابھ للمفاھیم المھمة؟ •

 كیف یعرف طفلي أنھ أتقن موضوع معین أو یعرف مقدار فھمھ للموضوع؟ •

 إلى أي مدى یمكنني من وقت لآخر معرفة مستوى تقدم طفلي في التعلم؟ وكیف یمكنني الحصول على ھذه المعلومات؟ •

  یمكنني كولي أمر أحد التلامیذ معرفة كیفیة استخدام التقییمات في دعم تعلم طفلي؟كیف  •

 



 كیف یمكنني التعاون مع المدرسة؟
 

 غرفة الصففي 
وقم بإبلاغ  –قم بإبلاغ المدرسة بالتغییرات في العنوان أو رقم الھاتف أو عنوان البرید الإلكتروني في أقرب وقت ممكن  قم بتحدیث معلوماتك! .1

 المعلمین بتفضیلاتك!
م التعلم أو نظرًا لأن وقتك ثمین، یمكنك الحصول على الجداول الزمنیة المعدة للمعلم أو المدرسة نظرًا لأھمیتھا في دعاحصل على الجدول الزمني!   .2

 الفعالیات الخاصة أو كلاھما.
السماح للمعلم بزیارة منزلك یمكن أن یكون حلقة وصل بین الأماكن التي تحیط بحیاة الطفل (ولا سیما إذا كان  رحب بزیارات المدرسة لمنزلك! .3

 تلمیذًا صغیرًا).
ثیر على طفلك في المدرسة، ومنھا (مولود جدید، حیوان ألیف جدید، الأحداث الحیاتیة (السعیدة منھا أو الصعبة) یمكنھا التأ أخبرنا عن حیاتك! .4

 عطلة، إنجازات ریاضیة أو موسیقیة أو مجتمعیة، مشكلة صحیة جدیدة، انفصال أو طلاق، انتقال، موت حیوان ألیف، ضغوط عائلیة، إلخ).
روس العاطفیة الاجتماعیة في المنزل (توفیر أفضل مقدار یمكنك التطوع بوقتك في إطار مستویات مختلفة من المشاركة مثل مراجعة الد تطوع! .5

مساعدة المعلمین في أعمال التحضیر والرحلات المیدانیة والتحضیر للغداء  –أو  –ممكن من النوم أو الراحة والتغذیة وتقدیر قیمة النجاح التعلیمي 
 أو فترة الفسحة وجمع التبرعات، إلخ).

  
 المدرسةداخل مبنى 

 سامات وكلمات الشكر یمكنھا إسعاد من یدعمون طفلك.الابت ابتسم! .1
المشاركة واتباع تعلیمات منظمي الحدث شيء مفید للغایة في اللقاءات التي تنظمھا المدارس للعائلات لعرض ما قامت بتحقیقھ. احرص على  شارك! .2

 أن یكون التركیز في ھذه الفعالیات على الطفل!
قرارات تتخذھا المدرسة، اتبع الأسالیب المحترمة في التعبیر عن مشاعرك وآرائك. اطلب التوضیح ثم  في حالة اعتراضك على اظھر الاحترام! .3

 اطلب مناقشة الأمر، كما یمكنك طلب المشاركة في اقتراح الحلول.
كن متسامحًا. وإذا كان طفلك  –ري یتحمل المربون قدرًا كبیرًا من المسئولیة تجاه جمیع العائلات. فإذا طرأ أمر ما تراه سلبیًا أو غیر ضرو تذكر! .4

 في حاجة إلى شيء ما، تواصل مع المدرسة وناقش الأمر.
جمیع العاملین بالمدرسة یشاركون في تلبیة احتیاجات طفلك، واعترافك بجھودھم المبذولة طوال العام الدراسي یذكرھم بأنك  قم بالإشادة بالمدرسة! .5

 متابع لما یفعلون!
 

كیفیة التشجیع على المشاركة في مدرستك!اعرف   
مجلس التعلیم بولایة إلینوي یوفر لك دلیلاً للمشاركة  

 .التربویة للأسرة على موقعھ
http://www.isbe.net/family-engagement/default.htm 

http://www.isbe.net/family-engagement/default.htm


 
 

http://www.isbe.net/homework.htm 

http://www.scholastic.com/parents/everything/ages-6-7 

http://www.scholastic.com/parents/everything/ages-8-10 

https://www.commonsensemedia.org/guide/essential-school-tools 

http://www.readingrockets.org/article/how-parents-can-support-common-core-reading-standards 

https://homeworkhelpdesk.org/ https://www.khanacademy.org/ 

http://greatminds.net/parents http://commoncoreil.org 

http://raisethebarparents.org/ 

 كیف یمكنني دعم التعلم في المنزل؟

 طرق تمكن العائلة من تقییم التعلم یومیاً/أسبوعیاً: 5
   

  

⑤   
 ماذا قرأت الیوم؟

 ما ھو أكثر جزء أعجبك فیما قرأت؟
 أخبرني عن دروس الیوم للقراءة؟

 

 .Achieveإلینوي بالاستعانة بمواد موقع  بولایة المحتوى في مجلس التعلیمعدلت بواسطة متخصصي 

www.achieve.org 

المنزل في للمساعدة المصادر بعض  
 

ما الكلمات التي تستخدمھا في الریاضیات داخل 
 الصف؟

 الریاضیات!دعنا نرى متى یمكننا استخدام 
 أیمكنك مساعدتي في حل ھذه المسألة الریاضیة؟

 ھیا نرى أداءك في مادة الریاضیات!
 أیمكنك أن تخبرني كیف قمت بحل ھذه المسائل؟

 أیمكنك أن تعلمني كیفیة حل ھذه المسالة؟

 عن أي موضوع تكتب ھذا الأسبوع؟
 ما الذي تود أن تكتب عنھ؟

 نت كاتبھا؟كیف كنت ستكتب ھذه القصة إذا ك
 

 ما الكلمات الجدیدة التي تعلمتھا الیوم؟
 ما معناھا؟

 دعنا نستخدمھا في جملة جدیدة!
 

 مصادر أخرى للمشاركة التربویة للأسرة من مجلس التعلیم بولایة إلینوي:
http://www.isbe.net 

 http://www.isbe.net/bilingual/htmls/ellparents.htm  -غة الإنجلیزیة تعلم الل
 http://www.isbe.net/earlychi/default.htm -التعلیم في الطفولة المبكرة 

 http://www.isbe.net/learningsupports/html/partnerships.htm -دعائم التعلم 
 ed/html/parents.htm-http://www.isbe.net/spec -التربیة الخاصة وخدمات الدعم 

 http://www.isbe.net/grants/html/parent.htm -الابتكار والتطویر 
 

http://www.isbe.net/homework.htm
http://www.scholastic.com/parents/everything/ages-6-7
http://www.scholastic.com/parents/everything/ages-8-10
https://www.commonsensemedia.org/guide/essential-school-tools
http://www.readingrockets.org/article/how-parents-can-support-common-core-reading-standards
https://homeworkhelpdesk.org/
https://www.khanacademy.org/
http://greatminds.net/parents
http://commoncoreil.org/
http://raisethebarparents.org/
http://www.achieve.org/
http://www.isbe.net/
http://www.isbe.net/bilingual/htmls/ellparents.htm
http://www.isbe.net/earlychi/default.htm
http://www.isbe.net/learningsupports/html/partnerships.htm
http://www.isbe.net/spec-ed/html/parents.htm
http://www.isbe.net/grants/html/parent.htm


 

 معلومات التواصل بین العائلة والمدرسة
 

الاتصال الأولى للإبلاغ عن ما ھي جھة 
 أي شكاوى؟

 
 

وما ھي جھة الاتصال الثانیة للإبلاغ 
 عما لدي من شكاوى؟

 

 بیانات مدرسة طفلي:
 
 
 

 بیانات معلم/معلمة طفلي:

متى وكیف یمكنني التمكن من مشاركة آرائي 
 على مدار العام الدراسي؟

الیوم الدراسي؟ما ھي أسماء الأفراد المسئولین عن رعایة طفلي أثناء   
  معلم/معلمة الموسیقى سائق/سائقو الحافلة 

 التربیة البدنیة مدرب/مدربة الكافیتریاعامل/عاملة 

  الإخصائي/الإخصائیة الاجتماعیة

  مسئول/مسئولة الفسحة

  أمین/أمینة المكتبة

  الممرضة

بمن أتصل عند حاجتي للمساعدة في تلبیة 
 طفلي؟احتیاجات 

من ھو الشخص الذي تربطھ بطفلي/طفلتي 
 :علاقة إیجابیة وثقة إلى جانب معلمیھ/معلمیھا

بمن أستطیع أن أتصل إذا احتجت المساعدة 
 لعائلتي بأكملھا؟

 

 

والمدرسة المحلیة الدائرة معلومات  
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